
Programme des Stages
2008

animés par JACOTTE CHOLLET  

en résonance avec

LA MUSIQUE MULTIDIMENSIONNELLE

BULLETIN D'INSCRIPTION

01 MARS

02 MARS

31 MAI

01 JUIN

 







19 JANVIER

20 JANVIER

26 AVR.

27 AVR.

28 JUIN

             29 JUIN










NOM PRENOM

ADRESSE

CODE POSTAL VILLE

TEL MOBILE

EMAIL

---------------------------

----------------------------- ----------------------------

----------------------------------------------------

---------------------------

------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------

ADRESSE

RENVOYEZ NOUS VOTRE BULLETIN D'INSCRIPTION ACCOMPAGNÉ DE VOTRE  
CHÈQUE D'ACOMPTE correspondant AU(X) STAGE(S) CHOISI(S). 
Tous les détails et infos pratiques concernant le séminaire vous seront communiqués par courrier et 

email après réception de votre inscription.

Les stages ont lieu dans une belle salle, à Paris dans le quartier du Marais. 
En cas de non participation à un stage réservé , l'acompte ne sera pas remboursé, le report à 
une autre date sera cepandant possible.

JOURNÉE  110   / acompte  55  

JE SOUHAITE RECEVOIR une liste d'adresses.

WEEK END 195   / acompte  95 



5 Week End 
d'HARMONISATION VIBRATOIRE ,
d'EXPANSION de CONSCIENCE ,  

de GUÉRISON INTÉRIEURE ,
& de CO CRÉATION . . .

Jacotte Chollet, 48 Bis Quai de Jemmapes 75010 Paris / Tel: 06 60 90 12 54
jacotte@multidimensionalmusic.com  -  www.multidimensionalmusic.com

Jacotte Chollet, 48 bis, Quai de Jemmapes 75010 Paris / Tel: 06 60 90 12 54
email : jacotte@multidimensionalmusic.com  -  web : www.multidimensionalmusic.com

CYCLE D'ÉVOLUTION CONSCIENTE 2008  ( 5 WEEK END )

PRIX DES STAGES 

HÉBERGEMENT À PARIS durant votre stage

j

(MERCI  DE REMPLIR TOUS LES CHAMPS DU FORMULAIRE C I-DESSOUS)

Des détails sur le contenu des Stages
sur notre site : rubrique NOS STAGES



En ces temps de rapide transformation planétaire, il nous incombe plus que jamais d’activer notre propre transformation intérieure et de développer une                   
CONSCIENCE NOUVELLE de nous-même et de l’univers.
En clair, nous devons passer de l’état de « victime », (victime de nous-même, des autres ou des circonstances) à celui de « CRÉATEUR » et « COCRÉATEUR » conscient             
qui est notre vraie nature et abandonner « les vieux programmes » qui nous maintiennent encore dans « la dépendance et la peur. » 
Ce « mouvement intérieur » est aussi crucial pour notre avenir individuel que pour celui de notre planète et si ce nouveau défi nous échoit c’est peut-être parce que nous 
l’avons nous-même subconsciemment «programmé» …

Passer d’un niveau de « dépendance subconsciente » à un niveau de «création consciente» requiert que nous atteignions un niveau vibratoire plus élevé que celui            
auquel nous vivons habituellement. 
Nous devons donc entraîner notre organisme à voguer sur des ondes puissantes et subtiles qui nous connectent aux «dimensions invisibles connues ou inconnues»                       
de notre  « être multidimensionnel ». 
Cet entraînement vibratoire conduit, d’une part, à apprendre à «gérer en conscience son énergie, son bien être, sa santé» et, d’autre part, à «développer les capacités          
créatrices inconnues de notre être multidimensionnel». 

Ce n’est qu’après l’âge de quarante ans que je me suis systématiquement lancée à la recherche de mon potentiel inconnu et que j’ai activé mes propres « capacités créatrices 
en friche ». La Musique Multidimensionnelle étant le fruit de cette quête de dépassement de soi est donc l’outil idéal pour produire et reproduire cet effet.  

Ces 5 week-ends de stage permettront à chacun d’aller plus loin dans la découverte des qualifications uniques de la Musique Multidimensionnelle et d’en compren-
dre mieux sa finalité et sa portée. 
La « synergie » de conscience et d’énergie de groupe orchestrée par Jacotte ainsi que la « mise en résonance » avec des enregistrements inédits de MMD permet-
tront à chacun de dépasser ses propres limites et d’aller au-delà de ce qui avait pu être exploré individuellement à l’écoute des CD.

Durant ces stages, la transmission de l'information vibratoire se fait par l'intermédiaire de la parole, du son, de la musique. 
Il y a deux « séances d’écoute » par journée de stage, le reste du temps étant dédié à « la compréhension du thème » choisi pour le week-end ainsi qu’au              
«décodage des ressentis » vécus durant les séances d’écoute en groupe.

Dans ce type de rencontre à caractère unique, l’information est transmise en fonction du nombre & du niveau vibratoire des participants, elle n'est jamais          
identique car elle épouse les attentes & les besoins conscients ou subconscients des participants. ��
Cette information est une « information de première main » qui repose sur des bases solides, vécues, expérientielles, artistiques ou scientifiques selon les thèmes 
abordés. �
Il s'agit de « SON, d‘écoute et de prise de conscience de soi », de « guérison du cœur », de « transformation intérieure », de « ré harmonisation bioénergétique »,                          
de « développement conscient de son potentiel latent subconscient », « d’ouverture aux capacités supérieures de la conscience » de « compréhension du sens de sa vie ».... 

LES BÉNÉFICES TIRÉS DE CES STAGES VONT bien au-delà d’une connaissance mentale illusoire et coupée de la vie car il s’agit ici d’une « réelle transformation 
intérieure » dont les effets bénéfiques se répercuteront dans tous les domaines de l’existence: personnelle, familiale., professionnelle... 

CYCLE  de guérison intérieure et D’ÉVOLUTION CONSCIENTE 
animé par Jacotte CHOLLET et la MMD « MUSIQUE MULTIDIMENSIONNELLE ®.

5 WEEK-ENDS D’HARMONISATION VIBRATOIRE, d’EXPANSION de CONSCIENCE, 
de GUÉRISON INTÉRIEURE et de CO CRÉATION 

animés par Jacotte CHOLLET et la MMD (Musique Multidimensionnelle ®) en 2008, à Paris.



Il s'agit de se "transformer intérieurement" afin de se découvrir soi même dans son être « réel » qui est infiniment plus spirituel, créatif & multidimensionnel                        
que nous ne l'imaginons...

La MMD étant un vecteur vibratoire véritablement holistique permet de percevoir « l’unité » qui se cache sous la diversité, le but ultime de cette aventure d’unification 
intérieure et de transformation individuelle et collective étant de nous connaître nous-même : « Connais toi toi-même et tu connaîtras l’univers et les cieux. » 
Je vous invite à participer à cette quête de conscience qui nécessite que nous accomplissions un "saut quantique" dont nous sommes capables & qui fera de nous               
les co créateurs du monde de demain... ��

* CE TRAVAIL d’EXPANSION DE CONSCIENCE & D'HARMONISATION VIBRATOIRE SE PRATIQUE EN PETITS GROUPES dans une salle très calme du quartier du Marais. 

**Il est à noter que  si la participation à un seul stage permet d’accéder à des états « modifiés de conscience » et de se transformer vibratoirement, cependant,                   

si l’on souhaite « intégrer » cette harmonisation subtile et « en rendre les effets plus permanents », il est conseillé de participer à plusieurs stages.

***Il est cependant possible de ne participer qu’à une seule journée de stage par week-end…

****Des adresses pour se loger à bon marché à Paris sont communiquées si les participants en font la demande.

Merci de vous inscrire suffisamment tôt car le nombre de places est limité… 

Le week-end du 19/20 JANVIER 2008  sera centré autour du  thème :

« SON, ÉCOUTE et  OUVERTURE DU CŒUR : Nous n’écoutons pas seulement avec nos oreilles… »

Le week-end du 01/02 MARS 2008  sera centré autour du  thème :

 "RESSOURCEMENT intérieur & AUTO guérison, se libérer de la peur :  GUÉRIR PAR LA CONSCIENCE, renaître à la VIE en SOI… » 

Le week-end du 26/27 AVRIL 2008  sera centré autour du thème : 

 « l’ESPRIT ÉVEILLÉ » : CONSCIENT/ SUBCONSCIENT/ INCONSCIENT. 

Les qualifications des différentes ondes cérébrales… A quoi nous servent –elles ?

Notre ÊTRE  multidimensionnel…

Le week-end du 31 MAI / 1er JUIN 2008 sera centré autour du thème :

S’OUVRIR aux CAPACITÉS SUPÉRIEURES DE LA CONSCIENCE : 

INTENTION/ INTUITION / CRÉATIVITÉ/ TÉLÉPATHIE… 

Le week end du 28 et 29 JUIN 2008 sera centré autour du thème :

 COCRÉATION CONSCIENTE et SYNCHRONICITÉ : ACTIVER L’UNIVERS SYNCHRONIQUE, COMPRENDRE LE SENS DE SA VIE…

    1er  week end     19 / 20 Janvier 2008

 2ème  week end       01/02 Mars  2008

  5ème week end          28/29 juin 2008

 3ème  week end        26/27 Avril  2008

 4ème  week end    31 Mai / 01 Juin 2008

dates des stages à Paris...



L'écoute de ta musique & les différents stages que j'ai faits me permettent d'entrevoir plus clairement le sens de la vie qui aspire à se déployer en moi.
Cela ne se fait pas sans bouleversement ; ressentir les douleurs de mon corps, rentrer dedans (c'est nouveau et la musique m'y aide) sont source de clarification, d'enseignement sur ma vie. 
La musique rentre dans mon corps, mes cellules, les met en mouvement intérieur, ellle les entraîne vers une rupture d'équilibre  qui enclenche ensuite un équilibre nouveau. 
Au dernier stage, j'ai pris conscience de l'importance de se déplacer, de changer de point de vue (au sens propre comme au sens figuré), de quitter ses référents; je le vis en particulier dans mon corps.
J'ai aussi retouché en moi le lieu de la création: lieu de passage "au point zéro" où s'ouvrent tous les possibles; lieu de dépouillement extrême où je suis branchée sur l'essence de ma vie, sur l'in-fini, 
de là,  tout m'est donné et jaillit.  Je sens que c'est le chemin de la création de ma vie. 
T P. 

Un grand merci pour ce stage qui a répondu à toutes mes attentes et même au delà, puisque je suis toujours en train d'éprouver une nouvelle verticalité avec délice... 
> Merci pour cette gentillesse, cette simplicité, cet amour, ce talent, et cette capacité à avoir "le miracle modeste"! Je partage le fond des idées émises lors du stage, j'ai beaucoup aimé l'éclairage que tu 
mets avec ta touche personnelle. 
Merci, merci, merci..... pour cette belle rencontre! Lumineuses pensées.
M. LQ.  
Merci tout d'abord pour ton contact si franc, si souriant à la vie et à tes remarques vives et pleines d'esprit.
> J'ai adoré les émotions de me sentir si près de moi et de tous, la musique a permis des grandes retrouvailles, moi qui me sentais si souvent " venue d'ailleurs ". 
Je dis souvent à mes élèves que la voie du coeur est celle que l'on doit suivre, mais la ressentir comme cela est encore mieux. 
> Merci pour m'avoir permis, grâce à ta musique, de naître à non coeur maintenant rempli de douceur.     
F. A. 
> Mon coeur et mon être ont eu des expériences sublimes.... J’ai eu le cadeau des visualisations d’amour autour de moi dans de multiples dimensions... 
> Mon âme à reconnu son origine, elle a expérimenté la réalité telle qu’elle est quand c’est l’intelligence du coeur qui agit et j’ai écouté une musique qui caressait la lumière et m’imprégnait 
de « joie de vivre ».
> Cet atelier m’a aussi donné la chance de travailler quelque chose qui était profondément caché en moi et d'avoir le choix de me laisser aller dans la confiance du cheminement que la vie me montre librement, ainsi 
que de sentir les hautes vibrations d’amour et l’infinie compréhension de Jacotte. 
La MMD que Jacotte a « combinée » magistralement m’a permis d’avoir une très vive expérience d’empathie et communication avec le groupe.       
> Le sentiment de fraternité avec les personnes que j’avais connues quelques heures avant, le profond respect entre nous et l’aide que j’ai reçue font de ce séminaire une expérience inoubliable.
MJ. C.
Bonjour Jacotte,
J'écoute ta musique depuis six mois maintenant, les premiers mois avec une moyenne de 2 heures par jour, un peu plus irrégulièrement maintenant. 
Les moments les plus forts ont été pendant les deux stages. 
Le plus spectaculaire a été tous ces mouvements qui surgissent de moi et semblent s'emparer de mon corps, avec mon acceptation. Certains correspondent sans doute d'une part à des relâchemnts de 
tensions, d'autres à des revécus de la vie intra-utérine, de naissance ou de la petite enfance (mouvements de la bouche entre autres) et d'autres à des mémoires cellulaires (les postures de yoga ou de danse 
indienne qui ne sont pas issus de ma culture). 
Un autre phénomène apparut lors du 2ème stage : la vision « yeux fermés » de couleurs & lumières qui se succèdent par plages, par vagues, parfois avec quelques images de nature… 
J'ai vu passer quasiment toutes les couleurs, mauves, rouges jaunes, bleus, rose et or (souvent ensemble) et aussi des lumières blanches et noires très brillantes. Elles passent en onde, pures ou mélangées les 
unes aux autres et l'effet en est très agréable. 
Quand je suis disponible à l’écoute, j'en ressors vraiment bien et rempli d'un sentiment d'amour profond. Sinon cela me procure un relâchement du stress.
Ces six mois ont été marqué par une ouverture au spirituel; j'avais déjà été beaucoup aidé par la lecture et l'écoute d'Eckhard Tolle, je suis allé rendre trois visites à Mère Meera et cela me transforme profon-
dément. 
L'écoute de la MMD est intimement liée à tout cela... 
Le résultat est que je suis de plus en plus souvent dans un état de bien-être et d'ouverture corporelle, de joie. La négativité s'estompe et je me concentre de plus en plus facilement sur la prise 
de conscience et la re programmation de mes schémas réactifs. 
J. T.  PARIS,2007.

Tout d'abord un MERCI et un BRAVO s'imposent sincèrement sur ta prestation, j'ai rarement assisté à une réunion ou à un séminaire qui allie la synchronicité du moment présent à la matière 
enseignée. C'était palpable ... Qui plus est avec une bonne dose d'humour, quelle performance ! 
 J'ajouterai que tu maintiens la vibration la plus haute possible par TA présence et TON regard sur les participants comme si les bras ouverts et tendus tu nous portais tous vers une compréhension plus 
haute, plus palpable aussi dans nos vies quotidiennes. 
L'expression est fluide et claire comme si tout coulait ....de "Source", et cela facilite grandement la compréhension des mots prononcés également à un haut niveau. 
Les mots employés sont simples et démystifient les processus d'éveil. Ils ramènent le processus à un état responsable et volontaire, à un niveau de possibilité pour tous. 
C C. 
Bonjour Jacotte,
Aujourd'hui, j'ai seulement des mots et l'énergie de mon coeur pour te dire toute ma joie de t'avoir rencontrée et aussi toute ma reconnaissance : merci l'Univers de t'avoir mise sur ma route, 
toi et ton incroyable musique d'amour. Quelle chance j'ai d'avoir participé à ton stage le week-end dernier et quelle merveilleuse expérience !!!
M. Déc 2007, Paris.

Quelques témoignages de ceux qui ont suivi nos stages :




