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------------------ PLUSIEURS FORMULES --------------------1

D JOURNEE 110 € / acompte 55 € D WEEK END 195 € | acompte 95 €

D Le Cycle des 9 WEEK END :1620 € (soit le WE & 180 €) au lieu de 195 €
acompte : 560 € Solde en 2 versements.

D 4 WEEK END : 760 € (soit le WE a1185 €) / au lieu de 195 €
acompte 250 € Solde en 2 versements.
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. * Plus de détails sur le contenu des Stages
1

' sur notre site : rubrique NOS STAGCES * |

RENVOVYEZ NOUS VOTRE BULLETIN D'INSCRIPTION ACCOMPAGNE DU CHEQUE
D'ACOMPTE relatif & la formule choisie. Tous les détails concernant le séminaire vous seront
communiqués par courrier aprés inscription.

Les stages ont lieu dans une belle salle, & Paris dans le quartier du Marais.

En cas de non participation & un stage réservé, accompte ne sera pas remboursé, le report &
une autre date sera cepandant possible.

Jacotte Chollet, 48 Bis Quai de Jemmapes 75010 Paris / Tel: 01 44 52 07 36
jacotte@multidimensionalmusic.com - www.multidimensionalmusic.com

Jacotte Chollet, 48 Bis Quai de Jemmapes 75010 Paris / Tel: 01 44 52 07 36
jacotte@multidimensionalmusic.com - www.multidimensionalmusic.com



9 WEEK END D'HARMONISATION VIBRATOIRE & D'EVOLUTION CONSCIENTE
animés par JACOTTE CHOLLET en RESONANCE avec LA MMD (Musique Multidimensionnelle)

& 30 Septembre :

SE LIBERER DU STRESS, DE LANGOISSE, DE LA PEUR - Prendre conscience de I'auto-limitation que nous nous infligeons & de la fragmentation qui sen suit :
Comprendre I'impact négatif de la répression & de la somatisation des émotions / (répression -> mentalisation -> distance avec soi méme -> perte de contact -> isolement > MALADIE..)

— Visionage du film réalisé par André Voisin & Jacotte Chollet : "la passion retrouvée" Avec Dr F. LEBOYER, M. ODENT, William FREY (analyse des larmes) Minnesota), Dr CATCHLOVE
(Montréal), Norman COUSINS (UCLA), Pr. Jean CHARRON (physicien), Pr. Ronald MELZAC (Moniréal), Pr. LIEBESKIND (UCLA), Paul D. MACLEAN ('les Trois Cerveaux'), Marylin FERGUSON écrivain

(La révolution du Cerveau).

& 01 Octobre :

LE CORPS CONSCIENT: entropie / neg-entropie, (ordre/désordre) / la MEDECINE SUPERLUMINEUSE
Limplication de notre conscience dans la guérison / Développer une relation de vérité avec soi.
CONSCIENCE - Circulation énergétique cohérente -> HARMONIE -> SANTE -> prévention du vieillissement...

= Présentation & Explication de documents SCIENTIFIQUES attestant de I'impact neg-entropique de la Musique Multidimensionnelle sur les cellules.

@ "VIBRATION / SON / ECOUTE intérieure / PRESENCE". iiiii'dclélé;éiééé'l
& 21Octobre: e e

Lunivers vibratoire, le SON, les "PHONONS" / le son holographique & Energie sonore. Le SON met la matiére en mouvement / chaque cellule de notre corps émet un son..
ATTENTION, INTENTION, SON, ECOUTE : souvrir & linoui, & linconnu... Apprendre LECOUTE : Nous n'écoutons pas seulement avec nos oreilles...

& 22 Octobre :

QU'EST CE QUE L'ECOUTE INTERIEURE ? FAIRE SILENCE : Déjouer fomniprésence du « discours mental » (& ses conséquences néfastes)
Entrer en contact avec le « maitre intérieur », Présence & charisme.

® "L’OUVERTURE du CCEUR / Empathie & Communication". 9_2_/95’»_0_6365211]'9[6_2_996__5
& 02 Décembre :
PARDON INTERIEUR / intélligence du CCEUR / Ouverture & LINSPIRATION *Les ondes cérébrales THETA sont les vecteurs vibratoires de contact avec la créativité de l'univers.

& 03 Décembre :

SE METTRE "en phase"” AVEC SOl MEME pour COMMUNIQUER -> EMPATHIE -> TELEPATHIE:
*Les ondes cérébrales DELTA = vecteurs exceptionnels d'empathie et de communication trans-temporelle & trans-spatiale).
= Visionage du Film réalisé pour la télévision par André Voisin & Jacotte Chollet sur la "Communication” (séquence exceptionnelle sur la communication entre les plantes tournée au Japon)

@ "L’ESPRIT EVEILLE / NOTRE CERVEAU cet inconnu, INTEGRER YIN/YANG . R 27 /28 Janvier 2007

W 27 Janvier:
L' ETRE Multidimensionnel : INCONSCIENT / SUBCONSCIENT / CONSCIENT. Les capacités de nos 2 Hémisphéres / les différentes ondes cérébrales & leurs fonctions

"L’ESPRIT EVEILLE" : impact de la MMD sur le profil cérébral : Objectivation & mesures EEG objectivant limpact de la Musigue Multidimensionnelle sur le profil céréboral.

= Visionage du Film réalisé pour la télévision par Jacotte Chollet & André Voisin: "LA NOUVELLE AVENTURE DU CERVEAU" avec les Prof. Karl Pribram Neurochirurgien & prof David Bohm
Physicien (I'holomouvement]

" 28 Janvier : INTEGRER & HARMONISER nos dualités YING/YANG (Féminin/masculin) - 'TUNITE de I'ETRE : aller au deld des divages & de la fragmentation.

P

- Travail de résonance vibratoire avec le nouveau Coffret double: "INSPIRATION" spécialement créé a cet effet.



® " S’ENTRAINER aux CAPACITES SUPERIEURES de la CONSCIENCE: oopsassey - - - - == ===~ - :
INTENTION / INTUITION / CREATIVITE |/ Développer son potentiel latent”. _1_7_/J§_'=f'3§'[i9[?99_7 !
& 17 Février :

L'INTUITION : différencier l'intuition réelle de la projection mentale .

Le mental "analyse” / l'intuition "synthétise" / le mental est lent, l'intuition est FULGURANTE...

Développer son INTUITION : le plus court & le plus sGr chemin... Prendre conscience des MULTIPLES signaux par lesquels se manifeste notre intuition.

> Visionage du Film réalisé par Jacotte Chollet & André Voisin pour la télévision: "CREATEURS EN LIBERTE" avec Fritiof CAPRA Physicien, Stanislas GROF Psychiatre, Léonor FINI Peintre,
Karl H. STOCKHAUSEN Musicien, Yves BONNEFOY Poéte, Paolo SOLERI Urbaniste, Philippe LAVYASTINE Humaniste, Andy NATONABAH (medecine-man Navajo], Motoisa YAMAKAGE (le Shinid).

& 18 Féuvrier :

" La CREATIVITE est MULTIDIMENSIONNELLE " : MOUVEMENT / JEU /, fluidité énergétique, flux créateur... *la création de la Musique Multidimensionnelle.
Prendre conscience de sa propre créativité : **travail pratique avec des synthétiseurs de SON.

© "IDENTITE & CONSCIENCE DE $OI, pour une VRAIE éducation & la vie". '{o' / 11 Mars 2007 !

S OMars:
De la CONSCIENCE TRIBALE & FAMILIALE & la "CONSCIENCE de SOI" (Prendre conscience de ses limitations familiales inconscientes, comment les dépasser ?)
QUELLE EST NOTRE VRAIE IDENTITE ? Différencier notre étre réel des images fragmentées que nous en avons (conscientes ou inconscientes) ...

& 11 Mars :

POUR une VRAIE EDUCATION A LA VIE : Transformer nos structures mentales, identifier les schémas répressifs & limitants issus du passé .
*la PEUR de REUSSIR ...
"Créer de nouveaux modeéles & de nouveaux référents vitaux ": (Prendre conscience de notre responsabilité dans la transmission de connaissances non-limitantes).

= Visionage du film réalisé par André Voisin & jacotte Chollet: "La Part d'Absolu” (le dépassement de SOI) avec.../... Charles GARFIELD (entraineur des cosmonautes avant 'alunissage de la
cabine APPOLO), Maitre SHUNSHO UTSUMI [monastére Hiesan au Japon).../...

(@ "RENAITRE / Reprogrammer son ADN". _ _2§_/_2_9_/_3“_’r_“_2_997__:
& 28 Avril :

RENAITRE & la vie en SO, se choisir un nouveau départ, une nouvelle "NAISSANCE en CONSCIENCE".
> Visionage du Film réalisé par Jacotte Chollet & André Voisin: " RENAITRE" avec Arthur JANOV (la thérapie Primale).

& 29 Avril :
" PRENDRE EN CHARGE son BIEN ETRE, sa SANTE, son DESTIN, Reprogrammer son ADN ", "OSER ETRE SOl MEME".
"SENS de la VIE / SENS de SA VIE". '2'5 / 24 Juin 2007 !

% 23 Juin : SENS DE LA VIE : entre NAISSANCE & MORT .
= Visionage du film réalisé par André Voisin & Jacotte Chollet dans un monastere Tibétain sur le BARDO THODOL ou 'livre des morts Tibétain" : "la grande Mémoire".

" 24 Juin : PRENDRE CONSCIENCE du SENS de SA VIE / PRENDRE CONFIANCE en SOI . DEVENIR le COACH& 'ARTISTE de sa propre VIE.

® "De ’THARMONIE INTERIEURE & 'HARMONIE de NOTRE PLANETE". '57',})};,1,}||'e't'2'c,'57':
& 07 Juillet :

Vers une "harmonie multidimensionnelle”, Humour / Amour / La MUSICALITE de L'ETRE" / Déterminer quelles sont conditions optimales pour allumer sa "petite musique intérieure”...
& 08 Juillet : " La CO CREATION CONSCIENTE" / La SYNCHRONICITE / VIVRE I'UNITE.

DECODER les CLINS D'OEILS, les SIGNES que nous renvoit 'TUNIVERS / VIVRE PASSIONNEMENT : Apprendre & activer Punivers "synchronique”. ...

L'ECOLOGIE DE LA CONSCIENCE : ROLE & IMPLICATION de notre conscience dans 'écologie de notre belle planéte...



Quelgues témoignages de ceux qui ont suivi nos stages en 2005 & 2006 :

L'écoute de ta musique & les différents stages que j'ai faits me permettent d'entrevoir plus clairement le sens de ma vie et surtout la vie qui aspire & se déployer en moi.

Cela ne se fait pas sans bouleversement, sans douleur; ressentir les douleurs de mon corps, rentrer dedans (c'est nouveau et la musique m'y aide) sont source de clarification, d'enseignement sur ma vie.
Je vis l'écoute de la musique en ouverture & ce qui adviendra. La musique rentre dans mon corps, mes cellules, les met en mouvement intérieur, ellle les entraine vers une rupture d'équilibre, certes pas toujours
confortable qui enclenche ensuite un équilibre nouveau. Il me faut perdre ma sécurité. Cest le choix qui simpose & moi.

Au dernier stage, jai pris conscience de limportance de se déplacer, de changer de point de vue (au sens propre comme au sens figuré), de quitter ses référents; je le vis len particulier dans mon corps.

J'ai aussi retouché en moi le lieu de la création: lieu de passage "au point zéro" ol s'ouvrent tous les possibles; lieu de dépouillement extréme ou je suis branchée sur I'essence de ma vie, sur l'in-fini,
delg, tout m'est donné et jaillit. Je sens que c'est le chemin de la création de ma vie.

Encore un grand merci pour tout, pour ta création permanente qui m'invite & vivre cette réalité. T P. ( Aprés un cycle de stages)

Un grand merci pour ce stage qui a répondu & toutes mes attentes et méme au deld, puisque je suis toujours en train d'éprouver une nouvelle verticalité avec délice... .

> Merci pour cette gentillesse, cette simplicité, cet amour, ce talent, et cette capacité & avoir "le miracle modeste"! Je partage le fond des idées émises lors du stage, (pour ce qui est de la perception de I'Etre,
car en matiére de musique j'étais parfaitement vierge de toute opinion), et j'ai beaucoup aimé I'éclairage que tu y mets avec ta touche personnelle.

Merci, merci, merci..... pour cette belle rencontre! Lumineuses pensées.

M. LQ. (un stage)

Merci tout d'abord pour ton contact si franc, si souriant & la vie et & tes remarques vives et pleines d'esprit.

>J'ai adoré les émotions de me sentir si prés de moi et de tous, la musique a permis des grandes retrouvailles, moi qui me sentais si souvent " venue d'ailleurs "avec mes idées dharmonie que je veux partout.
Je suis ravie gue mon coeur me dise : oui oui oui je t'aime, et, continue sur cette voie qui est la tienne, celle de la lumiére, celle de la compassion, celle du Reiki.

Je dis souvent & mes éleves que la voie du coeur est celle gue 'on doit suivre, mais la ressentir comme cela est encore mieux.

> J'ai ressenti, mon coeur me parler avec des mots trés doux, trés encourageants pour moi-méme....

> Merci pour m'avoir permis, grdce & ta musique, de naitre & non coeur maintenant rempli de douceur. F. A. (un stage)

>Mon coeur et mon étre ont eu des expériences sublimes.... J'ai eu le cadeau des visualisations d’amour autour de moi dans de multiples dimensions...

>Mon Gme & reconnu son origine, elle a expérimenté la réalité telle qu’elle est ...quand c’est I'intelligence du coeur qui agit et j'ai écouté une musique qui caressait la lumiére et m'imprégnait
de « la joie de vivre ».

> Cet atelier m'a aussi donné la chance de travailler quelque chose qui était profondément caché en moi et d'avoir le choix de me laisser aller dans la confiance du cheminement que la vie me montre librement, ainsi
que de sentir les hautes vibrations damour et l'infinie compréhension de Jacotte. La MMD guelle a « combinée » magistralement m'a permis d’avoir une trés vive expérience dempathie et communication avec
le groupe. > Le sentiment de fratemité avec les personnes que javais connues quelques heures avant, le profond respect entre nous et 'aide que jai regue font de ce séminaire une expérience inoubliable.
MJC. (un stage)

Pendant 'écoute musicale, aprés avoir eu beaucoup de précisions sur la facon d’écouter, dans la matinée, fai eu limpression de vivre quelque chose de trés particulier. Il est vrai, que ce qu'a dit Jacotte, ce
dont elle m'a fait prendre conscience, m'a beaucoup déculpabilisée, par rapport & 'écoute...

Cela s'est poursuivi au moins pendant 2 ou 3 morceaux, et aprés 2 mois, j'ai encore la sensation de ce que j'ai vécu pendant cette expérience...

> La 1ére partie de la musique a induit en moi quelque chose de trés coloré dans les tons rouges, jaunes... Avec une respiration lente et ample... Et stable...

Clest seulement aprés 'écoute compléte de la séance, que jai réalisé que j'avais I'impression d’avoir vraiment vécu mon théme astrologique corrigé... Alors que je ne pensais pas du tout & fastrologie ! .
>Par contre pendant la 2éme partie, j'ai vécu une sorte de film dans chacune de mes cellules > Cela a été pour moi une expérience merveilleuse au niveau de la sensitivité, de la proprioception,
et aussi de quelque chose de plus profond, quelque chose qui s’approche de la méditation profonde... Cela aurait pu durer indéfiniment...

Je ressentais aussi comme quelque chose qui ressemble & I'éternité... Ma respiration était devenue immense... J'étais dans une douce tiédeur fraiche...

P W. (un stage)

Tout d'abord un MERCI et un BRAVO s'imposent sincérement sur ta prestation, j'ai rarement assisté & une réunion ou & un séminaire qui allie la synchronicité du moment présent a la matiére
enseignée. C'était palpable ... Qui plus est avec une bonne dose d’humour, quelle performance !

Jajouterai que tu maintiens la vibration la plus haute possible par TA présence et TON regard sur les participants comme si les bras ouverts et tendus tu nous portais tous vers une compréhension plus
haute, plus palpable aussi dans nos vies quotidiennes.

[expression est fluide et claire comme si tout coulait ...de "Source”, et cela facilite grandement la compréhension des mots prononcés également & un haut niveau.

Les mots employés sont simples et démuystifient les processus d'éveil. lls raménent le processus & un état responsable et volontaire, & un niveau de possibilité pour tous.

Personnellement, j'ai eu envie bien que je le fasse déja aujourd'hui de prendre encore plus en charge mon engagement envers ce que je suis.

C'est un regain de force et de courage et I'envie de continuer qui nous imprégne, tout devient évident et facile.

J'ai effectué un superbe voyage a l'intérieur de moi méme lié & ce que je suis et surtout & ce que je suis venue faire sur cette terre. J'ai pu constater au travers des divers témoignages & quel
point cela pouvait toucher les participants sur leurs comportements au quotidien. Et pour celui ou celle qui acceptait de lacher prise, il ou elle en était récompensé dans l'instant par des clefs
de compréhension claires et trés précises. Le résultat a été un état de ressourcement et de paix que j'aurai bien eu envie de prolonger plus longtemps.

CC. (un stage)



